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2026 年 10 月 28 日 

報道関係各位 

一般社団法人日本能率協会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一般社団法人日本能率協会（会長：中村正己、JMA）は、医療機関が直面する人材不足や経営環境 

の変化に対応するため、「病院DX・AIによる医療サービス変革」をテーマとしたセッションを企画し、 

2026 年 11 月に開催する「スマートライフ＋サミット 2026」において実施いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本は 2040 年に高齢者人口がピークを迎える一方、働き手となる労働人口は 20 年間で 17% 

減少すると予測されています。医療従事者の確保が難しくなる中、医療サービスの質を維持しながら

持続可能な経営を実現するためには、DX（デジタルトランスフォーメーション）や AI の活用による業

務改革が不可欠です。 

 

JMA が 2026 年 9 月 19 日～10 月 18 日に実施した「第 3 回病院経営課題実態調査 2026」

でも、DXは「重要である」（86.8%）、DXに「取り組んでいる」（83.2%）と多くの病院経営者が回答

する一方、DX の「効果を実感できている」（38.0%）割合は低く留まりました。多くの医療機関では

導入目的の明確化や現場定着、経営変革との連携が課題となっていると推察されます。そこで本セッ

ションでは、先進的な医療機関の事例、規模・活用場面が異なる事例を共有し、病院 DX 推進の実践

的なヒントを提供します。 

 

 

 

 

 

 

 

2040 年問題に向け病院経営の変革を加速 

病院 DX・生成 AI 活用の最前線を議論 

HOSPEX Japan 2026・スマートライフ＋サミットを 11 月 18 日～20 日 

東京ビッグサイトで開催 
～人手不足の持続可能な医療サービスを支える最新事例とソリューションが集結～ 
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■注目のセミナー（一部抜粋） 

11 月 18 日（金）11:05～11:40 講演会１ 

トランスフォーメーションをやり切る「病院の意思決定」と「現場のリアル」 

～デジタル化から経営変革へ、何を捨て何を残したか～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そのほか、共催・協力いただいている各学会・団体のセミナーも毎日企画開催されます。 

 

また、第 48 回 HOSPEX Japan2026 では RPA・OCR・集患支援・IT セキュリティー・ 

見守り支援・クラウド健康診断サービス・多言語翻訳・IoT 連携プラットフォーム・送迎管理システム 

・価格・構成比較 Web サービス・病理 AI 画像分析システム・AI 電子カルテシステムなど、病院 

DX・AI によるトランスフォーメーションを支援する注目製品・サービスも展示しています。 

 

【第 48 回 HOSPEX Japan 2026・スマートライフ＋サミット開催概要】 

スマートライフ＋サミットでは、病院経営の変革に資する 80 以上のセミナーを企画しました。 

セミナーで実例を学び、HOSPEX Japan 2026 で製品・サービスの実物に触れながら、 

各社から専門的な説明を受けることができます。 

※「スマートライフ＋サミット」につきましては、決定した企画を随時、ホームページでアップデートして

まいります。来場事前登録の上、お申込みください。 

 

【開催概要】 

・催事名：第 48 回 HOSPEX Japan 2026・スマートライフ＋サミット 2026 

・会 期：2026 年 11 月 18 日（水）～20 日（金） 

・会 場：東京ビックサイト 西 2 ホール・会議棟「607」・「608」 

・U R L ：第 48 回 HOSPEX Japan 2026 

（https://hospex.jma.or.jp/visitor/index.html） 

     スマートライフ＋サミット 

（https://hospex.jma.or.jp/smartlifeplus/about/） 

・主 催：一般社団法人日本能率協会 

・後 援：総務省・厚生労働省・経済産業省・東京都・東京商工会議所・公益社団法人日本医師会 

 

【スマートライフ＋サミット詳細・お申込み】 

プログラム：https://hospex.jma.or.jp/smartlifeplus/visitors/ 

来場事前登録：https://www.event-

cross.com/autumn/jp_hx/registration.php?_gl=1* 

https://hospex.jma.or.jp/visitor/index.html
https://hospex.jma.or.jp/smartlifeplus/about/
https://hospex.jma.or.jp/smartlifeplus/visitors/
https://www.event-cross.com/autumn/jp_hx/registration.php?_gl=1*
https://www.event-cross.com/autumn/jp_hx/registration.php?_gl=1*
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聴講お申し込み：https://www.event-cross.com/autumn/jp_hx/seminar_list.php 

＊本セミナーにおける個人情報の取り扱いについては https://www.jma.or.jp/privacy/index.htmlをご確認ください 

 

【 本件に関するお問い合わせ先 】 

一般社団法人日本能率協会 産業振興センター内 スマートライフ＋事務局 （担当：朝日） 

〒105-8522 東京都港区芝公園 3-1-22 

TEL：03-3434-1988／e-mail：smartlifeplus@jma.or.jp 

 

 

以上 

https://www.event-cross.com/autumn/jp_hx/seminar_list.php
https://www.jma.or.jp/privacy/index.html

